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pilates studio pilates studio yoga prana
ore 07.30 ore 07.30 ore 08.20
pilates studio pilates studio pilates studio
ore 08.30 ore 08.30 ore 08.30
pilates studio posturale yoga aereo posturale posturale
ore 09.30 ore 10.30 ore 09.30 ore 10.30 ore 09.30
ilates studio : : : :
yoga aereo pi pilates studio pilates studio
ore 09.30 ore 09.30 ore 11.00 ore 09.30
pilates studio yoga vinyasa pilates studio  pilates studio
ore 11.00 ore 11.30 ore 11.15 ore 10.30
pilates studio pilates studio tonificazione yoga aereo
ore 11.15 ore 13.30 ore 13.30 ore 10.30
pilates studio pilates studio pilates studio yoga vinyasa pilates studio pilates studio
ore 13.30 ore 13.30 ore 13.30 ore 13.30 ore 13.30 ore 11.30
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pilates mat pilates studio pilates mat pilates studio
ore 17.00 ore 14.30 ore 17.00 ore 14.30
pilates studio pilates studio pilates studio pilates studio pilates studio
ore 17.00 ore 16.00 ore 17.00 ore 16.00 ore 17.00
posturale pilates studio posturale pilates studio
ore 17.00 ore 18.00 ore 17.00 ore 18.00
pilates studio pilates studio pilates barre pilates studio pilates barré
ore 18.00 ore 17.00 ore 18.00 ore 17.00 ore 18.00
pilates studio pilates studio  pilates studio pilates studio
ore 18.00 ore 19.00 ore 18.00 ore 19.00
pilates studio funzionale funzionale yoga aereo
ore 19.00 ore 18.00 ore 18.00 ore 19.00
funzionale pilates studio funzionale pilates studio pilates studio
ore 19.00 ore 19.00 ore 19.00 ore 19.00 ore 20.00
pilates studio pilates mat pilates mat yoga
ore 20.00 ore 19.10 ore 19.10 ore 20.00
pilates studio pilates studio
ore 20.00 ore 20.00
yoga aereo
ore 20.00
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